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Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

аудит самост всего в 
нед 

аудит самост всего в 
год 

1. Язык и 
речевая 
практика 

1.1 Русский язык 

 

2 2 4 68 68 136 

1.2 Чтение 1,5 1,5 3 51 51 102 
2. Математика 2.1.Математика 2 1 3 68 34 102 

2.2. Информатика - 1 1 - 34 34 
3. 
Естествознание 

3.1 Биология 1 1 2 34 34 68 
3.2 География 1 1 2 34 34 68 

4. Человек и 
общество 

4.1. Основы 
социальной жизни 

0,5 1,5 2 17 51 68 

4.2. История 
Отечества 

1 1 2 34 34 68 

5. Физическая 
культура 

5.1 Физическая 
культура 

0,5 2,5 3 17 85 102 

6. Технология 7.1 Профильный 
труд 

0,5 6,5 7 17 221 238 

Итого 10 19 29 340 646 986 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

Занятия с психологом   2   68 
Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

  31   1054 

Внеурочнаядеятельность   10   340 
Всего   41   1394 

 

 

 

 

 

 


